
 

 

 

 

MODALITÉS 
 

 
Durée : 2 heures 
 
 

Travail de Tonja Milaret en amont : 
imprégnation de l’exposition avec une 
ou plusieurs visites, documentation sur 
le travail créatif de l’artiste, ou bien 
rencontre avec l’artiste, lorsque c’est 
possible, pour aborder le sens de son 
travail et de sa réflexion.  
 
 

Propositions selon l’angle de chaque 
exposition, sa thématique, sa 
scénographie.  
 
 

Propositions sous différentes formes 
d’écriture (prose, poésie…) et/ou 
d’illustration (dessin, calligramme…) 
 

 
Prix : 20€ 
 

 
 

 

TONJA MILARET ET MARIE-ODILE HOUSSAIS proposent des ateliers d’écriture 
au mitan des expositions nantaises.  
 
Les objectifs de leurs ateliers d’écriture s’adressent autant aux passionnés d’art 
qu’aux non-habitués du monde de l’art : par la découverte d’expositions et par 
une médiation qui rend l’art accessible à tous.  
 
Pourquoi l’écriture ?  
 

Pour voir l’exposition autrement, mêler le regard et l’écriture de chaque 
participant à ceux d’un artiste, dans toutes les formes d’expressions 
artistiques.  

  

 
 

 
 

ATELIERS D’ÉCRITURE AU MITAN DES EXPOSITIONS NANTAISES 
 

 

CONTACTS 
 

 

Tonja Milaret 
tonja.milaret@gmail.com   
06 46 37 12 59  
 
Marie-Odile Houssais  
marie-odile.houssais@wanadoo.fr   
 06 70 38 52 82 
 

La Plume Etc… 
 
      



 

 
 

Tonja Milaret et Marie-Odile Houssais se sont rencontrées autour des livres au sein 
du Comité de lecture des Éditions d’un Monde à l’Autre, en 2003.  
 
Animées de passions communes pour la littérature et l’art, fortes de leurs 
expériences multiples dans ces deux domaines, c’est tout naturellement, avec 
fougue et humour, qu’elles se sont lancées dans l’élaboration de ces parcours 
d’écriture au mitan des expositions depuis 2023.  
Complémentaires dans leurs domaines d’expériences, connaissance de l’histoire de 
l’art, installation et scénographie d’expositions, elles se sont réunies dans une soif 
inextinguible de démocratisation de la culture.   

Tonja Milaret a plusieurs passions : l’histoire, l’art, les livres et l’écriture. 

Adolescente, elle décore ses cahiers de cours avec des œuvres d’arts qu’elle découpe 
dans les magazines et offre des histoires qu’elle écrit en cadeau. Elle lit beaucoup. 

Plus tard, à l’université de Nantes en 2004, elle présente une maîtrise d’histoire en 
l’axant sur la politique culturelle de la France en Afrique du Sud de 1930 à 1945. En 
2002, elle obtient une licence en histoire de l’art.  Puis, comme le livre a toujours été 
un compagnon de vie, elle passe à Nancy un DUT métiers du livre en 2005. De retour 
à Nantes, elle désire mieux connaître le monde de l’édition. Son voyage s’arrête aux 
éditions d’un Monde à l’Autre à Rezé. D’abord bénévole dans le comité de lecture 
puis salariée jusqu’en 2012, elle est chargée de projets événementiels pour la 
sensibilisation au handicap. Elle anime également des ateliers d’écriture liés aux 
ouvrages publiés, sensibilisant ainsi au handicap, dans différents lycées. Dans le 
même temps, elle suit une formation « Lire, écrire en Pays de la Loire » en 2011. 
Cette même année, Marie-Odile Houssais lui propose d’animer un atelier d’écriture 
lors d’une exposition au Centre d’Art Contemporain de Montrelais et l’idée d’associer 
sa passion pour l’art et l’écriture mûrit.  

Un de ses auteurs fétiches ? André Brink…  

Un rêve de librairie et quelques ateliers d’écriture plus tard en lien avec des films, un 
poète, des expositions, différents publics, naît en 2019 La Plume Etc…   

Pourquoi Etc… ? D’abord pour entrelacer l’écriture à toutes les expressions 
artistiques mais aussi en référence à Serge Gainsbourg… 

La Plume Etc… est intervenue à Nantes à la Galerie RDV, au Centre Claude Cahun, à 
l’Artichaut Galerie Café, à l’Atelier dans le cadre de la Quinzaine Photographique 
Nantaise, à la Hab Galerie dans le cadre du VAN, au Muséum d’histoire naturelle, au 
Musée d’arts, au Château des Ducs de Bretagne et, pour respirer l’air du printemps 
et de l’été, au Jardin des Plantes. 

  

 
 

 



 

 

 

 
Marie-Odile Houssais a multiplié les expériences en littérature et en art.  
 
Membre pendant plusieurs années du Comité de lecture de la maison d’édition 
rezéenne Les Éditions d’un Monde à l’Autre, elle a toujours fréquenté 
bibliothèques et librairies, et dévoré tous les ouvrages de l’armoire au fond de 
la classe dès l’école primaire… 
 
Elle a aussi été une des chevilles ouvrières de la mise en place du projet du 
Centre d’art contemporain de Montrelais, devenu le MAT, puis programmatrice 
des expositions à la Maison de Bonchamps à Varades, Loireauxence, de 2015 à 
2022.   
 
Elle lit de tout, de la philosophie à la poésie, écrit un peu, adule Wim Wenders 
et Anselm Kieffer, cite parfois Cynthia Fleury ou Claire Marin… 
 

 
                                                                 Marie-Odile Houssais                       Tonja Milaret 

 

La Plume Etc… 
 
      



 

 

  

 
 

 
 
 

 
 
 

 

La Plume, etc…  
vous invite à un  
parcours d’écriture  
au mitan des expositions  

Inscription au plus tard une semaine avant l’atelier 
La Plume, etc… s’octroie le droit d’annuler s’il y a moins de 5 participants.  
 

Atelier d’écriture au Passage Sainte Croix  
Exposition Au détour des silences   
Marie Drouet, Jacqueline Pécantet, Elisabeth Wadecki, Jean-Michel Nicolau.  
Mercredi 17 janvier de 14h30 à 16h30 - 20 € 
 

Atelier d’écriture  à la Galerie RDV 
Exposition  Laurence Broydé 
Mercredi 13 mars de 10h à 12h - 20 € 

 

 

La Plume, etc…  
  vous invite à un  
  parcours d’écriture  
    au mitan des expositions  

Atelier d’écriture au Museum d’Histoire Naturelle 
Exposition Corail 
Mardi 13 février de 14h30 à 16h30 - 20 €  
 

Contact : tonja.milaret@gmail.com  06 46 37 12 59�
www.laplume-etc.com 

 

La Plume, etc…  
vous invite à un  
parcours d’écriture  
au mitan des expositions  

Inscription au plus tard une semaine avant l’atelier 
La Plume, etc… s’octroie le droit d’annuler s’il y a moins de 5 participants.  
 

La Plume, etc…  
vous invite à un  
parcours d’écriture  
au mitan des expositions  

Atelier d’écriture  à l’Atelier  
Exposition Transformation  - Quinzaine Photographique Nantaise  
mercredi 8 novembre de 15h à 17h - 20 € 
 

Atelier d’écriture  au Muséum d’histoire naturelle 
Exposition  Océan, une plongée insolite          
mardi 10 octobre de 15h à 17h - 20 € 

 

 

Atelier d’écriture au Musée d’arts de Nantes 
Exposition Une vie à soi,  Suzanne Valadon 
mercredi 6 décembre de 14h30 à 16h30 - 20 € + entrée 
 

Contact : tonja.milaret@gmail.com  06 46 37 12 59 

PARCOURS III – OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE 2023

E 

PARCOURS IV – JANVIER FÉVRIER MARS 2024 
 



 

 

 

PARCOURS II – JUILLET AOÛT SEPTEMBRE 2023 

PARCOURS II – JUILLET AOÛT SEPTEMBRE 2023 
PARCOURS II – JUILLET AOÛT SEPTEMBRE 2023 

PARCOURS I – AVRIL MAI JUIN 2023 

 

 

 

 

Contact : tonja.milaret@gmail.com  06 46 37 12 59 

Atelier d’écriture à la Galerie RDV  
Exposition Mimosa du Collectif Belle de Nuit  
mercredi 12 juillet de 10h à 12h – 20 € 
 

Atelier d’écriture sur l’Ile de Versailles  
Exposition Un bref instant d’éblouissement de Zhu Hong  
mercredi 13 septembre de 10h à 12h – 20 € 
 

La Plume, etc…  
vous invite à un  
parcours d’écriture  
au mitan des expositions  

Atelier d’écriture à la Hab Galerie  
Exposition Habiter la terre de Barthélémy Toguo            
mercredi 16 août de 15h à 17h – 20 € 

 

 

Inscription au plus tard une semaine avant l’atelier 
La Plume, etc… s’octroie le droit d’annuler s’il y a moins de 5 participants.  
 

La Loire 

 . 
. . 

 


